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Uvod

Diabetes mellitus (DM) je v poslednich letech zdvaznym celospolecenskym problémem. Jeho rostouci
vyskyt a zejména ndasledné komplikace zvysuji ndkladnost, sloZitost a narocnost 1écby. Cilem by tedy
méla byt zejména véasna diagnostika, G¢inna lécba a prevence. Podle typu a zdvaznosti diabetu zajistuji
péci o pacienty s DM ordinace praktického Iékare, internisty nebo diabetologa. Ordinace praktického
lékare mUlZe zajistit [éCbu a dispenzarizaci nekomplikovaného pacienta s DM 2. typu. Lécba pacienta
musi byt v souladu s doporuéenymi standardnimi postupy.

V souladu svySe uvedenym zacdaly zdravotni pojistovny nasmlouvavat praktickym lékafim vykony
zahrnujici péc¢i o diabetiky. RovnéZz i Vseobecna zdravotni pojistovna spustila pilotni program
,Monitoring efektivni |écby diabetu mellitu 2. typu”.

Cilem nize popsaného modulu je dat praktickému lékafi do rukou vhodny nastroj, ktery by umoznoval
|éCit pacienty v souladu s doporucenymi postupy, provadét periodické dispenzarni kontroly téchto
pacientll a zpracovavat statistiku diabetické dispenzarizace.

Funkcionalita modulu
Zachyt pacienta s diabetem (DM)

Privodce vysetienim pacienta s DM 2. typu
Dispenzarizace pacienta s DM 2. typu

Sledovani vyvoje klicovych ukazateld u pacienta s DM

B B B B

Prehledy pacient(l zafazenych do péce pro DM 2. typu
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Zachyt pacienta s DM

Pti otvirani karty pacienta program vyhodnoti, jde-li o potencidlniho diabetika, pficemz za takového
povazuje pacienta, ktery splni jednu nebo vice z nasledujicich podminek:

& je dispenzarizovan pro diagnézu E11.9 nebo R73.0

ma v Trvalych diagndzach uvedenu dg. E11.9 nebo R73.0

ma v Trvalych lécich |ék ze skupiny Antidiabetika

za posledni tfi mésice mu byl vystaven recept na lék ze skupiny Antidiabetika

za posledni tfi mésice byla v ambulantnim Uctu uvedena diagndza E11.9 nebo R73.0

BB A B

v laboratornich vysledcich za posledni tfi mésice byla nalezena hodnota glykémie 9.00 nebo vyssi

MSM-Workstation X

9 POTENCIALMI DIABETIK
‘-"4/ Trvald dg, E11.2
'[rval? |ék INSULATARD PEMFILL 100 IUML .
UEtovany wiykon 01201 - YyEetfeni diabetka Uftovand dg. E11.9 (21.12.2010)
Lab. vysledky: Glukdza 9. 11 (05.10,2010)

ZaloFit zAznam diabetka

Obrazek 1

JestliZe se objevi upozornéni na potenciadlniho diabetika, pocitac zobrazi zdlvodnéni a nabidne zaloZeni
diabetického zaznamu.

Aby upozorfiovani na potencialniho diabetika nebylo pfili$ ¢asté a obtéZujici, je zvoleno pravidlo, Ze pro
takového pacienta se stejné upozornéni v bezprostiredné nasledujicich 90 dnech neobjevi.

2|a|8| ~|e|a|s| &= =|E Alz]| || B B ‘#|%[%| %% %] lirce
B =loak ac x| =6

otencialni DM
& 05.11.201013:03 2

Cenovy plan: Nadéto 066e:DG-J03.9, ZUN :81121(25)

Platba pacientem. 1160 KCTK . J20/80 P:G6 reg TK : 120/80 P:66 oc
Konsilium

27.10.2010

FN Hradec Kralove
10 08.00 (18.11.2010 12.53), DSASTIMA

Lekarska zprava. pro ©
Pacient objednan na 08

FTYYYYYYVYYVIYIVYVY

L4

v

Dispenzarizace:

4] = Esc[Zpét F7/Novy 7dznam TAT 05.10.1995 [ PHod10.12.2009 Ctri-Tab

Obrazek 2

V karté pacienta je vSak v mapé vystavenych doklad( uvedeno, Ze se jedna o potenciadlniho diabetika a
obsluha si na pozadani mlZe zobrazit divody, ze kterych se usuzuje, Ze by se mohlo jednat o diabetika.



Zapis a prohlizeni zaznamu pacienta s DM

Zaznam vysetreni diabetika Ize spustit nékolika zpUsoby:
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& odsouhlasit zapis diabetologického zéznamu v okamZiku, kdy to nabidne po¢ita& (obr. 1)
B vyvolat si zdznam diabetika z karty pacienta / mapy vystavenych dokladd (obr. 2)
& spustit si funkci z karty pacienta pomoci menu Zdkladni vysetfeni > Zdznam diabetika

Upozornéni: Nasledujici okno se objevi jen vtéch verzich programu PC DOKTOR®, pro které byl

diabetologicky modul zakoupen nebo v ném byla spusténa jeho demoverze. V opacném pripadé se

objevi zaznam diabetika, ktery byl pouzivan dfive - nyni nazyvany ,,Zaznam starsiho typu”.

Na tomto misté potvrdite, pripadné zménite diagndzu. Déle je vhodné vyplnit Udaje, od kdy je v péci pro

om-20p k

Er==)

Diabetologicky modul | Pecent [pagient prariia C poitence [53051270122

Pro DM v pééi od [ oo [ Dirvod: [

e I DG | E118 © R730 | Usivang lék: [

I™ U nového zaznamu ukazat dispenzarizace: FAK JOSEF MUDR, (001 - 01080001 )

I~ v psci ipgf 72 =
[ET_Dawm Dopo: 1 postup pri léceni diabetu
08022011 L Novi 2éman Te stup vydava Ministerstvo zdravomictvi CR po dohodé se zismpei Spolecnost vieobecného lékarstvi
CLWIEP a Ceské diabetologické spolecnosti CLS JEP a md za cil popsat spravny algoritmus dispenzarizaci,
konsultaci a predavani pojisténci s diagnosou DM 2.typu z ordinaci registrujicich veobecnych praktickych
lékarts do diabetologickych ordinaci

g likaci zahajuje terapii vieobecny
prakuicky lékaf, u kterého je pojifténec registrovin, a dispenzarizwe jej. V' pfipadé; Ze ma pojifténec za 6 mésicd
HbA1c>5,3 %, odesila jej ke konzultaci & dispenzarizact do diabetologicke ordinace. V' pripadé, ze md pojisténec
iiza 12 mésich HbA1e>5,3 %5, odesild jej ke konziltaci nebo dispenzarizac stran komplexni terapie do

Datum: [08.02.2011

Graf vivoje |

% Vyvoj a provoz tohoto modulu podporuje spolecnost Eli Lilly.

] = | Del Zrud Ins Vioi Ent/Vyber Del Vymai

Schema dispenzarizace ‘

diabetologické ordinace.
. . U Zerstvé diagnostikovaného pojisténce s DM 2 a se souéasné prokdzanou mikroangiopatickou komplikaci by
Doporuéeny postup im a1 e sdeavntei crau banenitausn © dishatnlansm Lraesmn andsa s 165 anattinan nfadsn dn dicnanrarizana 7

DM a lze doplnit kratké
zdlvodnéni. Pfi zaloZeni zdznamu
pocitac predplni, Ze pacient je

v péci pfrihlaseného lékare. Je-li
tomu jinak, Ize vybrat jiného lékare
zdaného zdravotnického zafizeni
nebo oznacit, Ze je v péci jiného

zdravotnického zafizeni. Ke zméné

pecujiciho |ékate mulze dojit i
kdykoliv  pozdéji, napfr. pfi
pozdéjsSim preddni do péce

diabetologa.

V dané chvili mize obsluha volit mezi prohlédnutim, pfipadné modifikaci dispenzarizaci pacienta, muze

také nahlédnout na zaznamy diabetika, které uz byly pofizeny drive (tlacitko [Zaznamy starSiho typul],

které je aktivni jen v pfipadech, Ze takové zaznamy byly zaloZeny).
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Zalozeni nového zaznamu

Pti zaloZeni nového zdznamu diabetika se otvird nové okno, v némz jsou jiz predplnény pouzitelné udaje,
které byly do pocitade zalozeny v jinych funkcich. V horni ¢asti tohoto okna jsou v textové formé

A

uvedeny nejvyznamnéjsi udaje.

Dale jsou uvedeny Udaje, které [y Ferem—mmm—m"m BE
. Ve v v , . D& E119 Py
jsou pri vySetfeni pacienta s DM Pipenzarizace:  NEZAVISLENATNZULINU od 19.01.2011 %
pozadovany, priéemz pocita o

. 3 i Datum : [18§12011  Dett. lekai: [NOVAK JOSEF MUDR Posledni zména: [~ Plinovans disp. prohlicka: [19 04 2011 @
vsechny dostupné laboratorni | #assranisks P— — . e

’ v s . . . Glykémie na latno: Glykémie 1-2 hod. po jidle: Hbéle:
vysledky predplni (jde do historie | imeceok d d =

H4 Xeimd R I, [6666 (12.01.2011) HDL [ [ITH Tracyloyceroly: [

30 dnl' 6 mesicu nebo rOk pOdIe TSH[fakuItatiW\é!;' — T4 (fakuativns) [ e
charakteru V\'/Sled ku). Cervenou PO i (S0 [T (9020 O[5 (19012011 Kealrin [F5 [T ke modovd [T

. ., MoE, chemicky + sed.
barvou jsou podbarveny vysledky, | kcabmuemoene

Mot bakteriologicky:

jejichz zaznam je ocekavdn a I

s Neurolog.vys.:

nebyly zaznamenany. Za 26

’ . Yidtevn b e naioval
VySIed kem je uveden datum ¥ 01201 PECE D STABILIZOVANEHD NEKOMPLIKIWANEHD DISBETIKA 2. TYPU Ese Zpét

[™ 09532 PROHLIDKA DSOBY DISPENZARIZOVANE
-

vysledku. Pfi zapisu konsilidrnich | ©

{ Dispenzarizace ;

il

v v , . , In Ul
vysetrenl (Internl, EKG, I~ 01298 (VZP) PACIENT ODESLAN K DIABETOLOGOM KE KONZULTACI

I 01283 [VZF) PACIENT ODESLAN K DIABETOLOGOYI K DISPENZARIZALI

neurologické a ocni) je moiné
o1 B

vyuZit zapsanych konsilidrnich

vySetfeni pomoci klavesy >>F9. Vzhledem k tomu, Ze konsilidrni vysetfeni vétSinou byva text vétsiho
rozsahu, zapisuje se do textového okna, které docasné prekryje dolni ¢ast okna (rdmecek s vykony
oznacenymi k vyuctovani).

Na zakladé zapsanych vysledkd pocita¢ oznacuje zatrzenim vykony, jejichz vyucétovani je ocekdvané Ci
pravdépodobné. Po stisku klavesy [UloZ] se nejdfive nabidne vyuctovani vykonl a nasledné se uklada
diabetologicky zaznam. Pro uloZeni zaznamu neni nutné zapsat vSechny vysledky, které jsou povazovany
za oCekavané.

Po uloZeni zaznamu muZe nasledovat vyzva k zaloZeni diagnézy do seznamu Trvalych diagnéz (pokud
tam jiz neni) a vyzva kzaloZeni pacienta do dispenzarizace (pokud jiz neni pro danou dg.
dispenzarizovan).
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V zékladnim okné Diabetologického modulu je v seznamu na levé strané uveden seznam provedenych
prohlidek a jejich stav (Uplnd nebo nedokoncend). Pro oznacenou prohlidku se ukazuji zapsané udaje
v textové formé.

Prace se seznamem vysetieni probiha podle béznych pravidel, tzn. kldvesou >>Ins se zakladd nové
vySetfeni, kldvesa >>Enter slouZi k zobrazeni nebo modifikaci zaznamu, kldvesa >>Del pro vymaz
vySetreni.

(@ om-2 p = s |
| Diabetologicky modul || pecin [Faciexe prarie € poiiitence [ 445306/3533
Pro DM v pééi od: i | Ditvodt |
BE e PG| @ B8 C R7A0| Ugivang isk: [INSIMAN BASAL 100 10AML NJ SUS SXaML/3000T Bl
I™ U nového zéznamu ukézat dispenzarizace I~V pétiinghe 22 Lekaf [MIUDR. JOSEF PILULKA [ 001 - 32422322 J|
__ |Glykémie na latno 6.2 ve 120min. 52 =
.. Novj z&anam : HbAlc 5.3
01.02.2011 Krevnitlak ~ 120/80 Puls 75
31.01.2011 | kompletni Hmotnost 65 kg, Vyska 180, BMI 20.06
Cholesterol celkowy 52 Na 4 E
42 K 25
LOL 36 Cl 41
Triaglyceroly 12 Kreatinin 6.1
TSH 8.1 Kys.mofovéa 5.4 L4
< I, ] » T4 32
Datum: [02.02.2011
Inspekce DK
Dopaoruéeny postup ‘ MoCchem+sed. -
Schema dispenzarizace ‘ Graf wyvoje | Tisk zaznamu | Prepsat do karty‘
::(Z&@ Vyvoj a provoz tohoto modulu podporuje spolecnost Eli Lilly.
[ an] & | Del Zrus Ins|Viei Ent Vyber Del Vymai

Sledovani vyvoje klicovych ukazatelt

Pro snadnéjsi orientaci v laboratornich vysledcich nabizi modul zobrazeni vyvoje klicovych ukazatell v
Case, formou sloupcového grafu. Stiskem tlacditka [Graf vyvoje] dojde k zobrazeni grafu Glykémie.
Pomoci mysi Ize poté prepinat mezi dalSimi veli¢inami (Glyk [120 min], HbA1c, Cholesterol, HDL, LDL,
Triglyceridy). Stisknutim tlacitka [Text zaznamu] se vratite zpét na textovy vypis prohlidky.

Schema dispenzarizace |

Text zaznamu |

&) DM-2.typ ==
[ Diabetologicky modul | | Fecen [Famen pracis C poiitence [B306T2/m 22
Fio DM v péi od: | do: [ Ditvad |
Dispenzarizace PG| @IE118 CORTI0) Usivang ek | 5
I~ U nového zéznamu ukazat dispenzarizace I™ v pétijingho 22 Leékaf [NOWAK JOSEF MUDR. ( 001 - 01000001 ) =
7
6
5
O m ] »
4
Datum: [08.02.2011 o0 01.04.2008 26.11.2008 08.02.201 8.04.201 s
12 18112008 on.012010 5.02.204 cLsz0 on.02.2011
DuporuEeny postup |  Glykémie Gk (120min] " Hbélo " Cholesteral " HDL  Trighyceridy

%@Zr Viyvoj a provoz tohoto modulu podporuje spolecnost Eli Lilly.




CompuGroup
Medical

Individualni nastaveni

Individudini nastaveni muzZe Iékaf provést kliknutim na ikonu pocitace v levém dolnim rohu. Tim se
otevie okno, vnémi muizZe definovat laboratorni metody (kody laboratornich metod odpovidajici
sledovanym metoddm), a také si sam urcit, jaké hodnoty maji byt povazovany za patologické a jaké za
vyrazné patologické.

Méazey metody
HBATC
Hemoglobin A1c

| Mazewv vydetieni
Glykemie

Chalesterol celkavi
03003 ' Hemoglobin A1c
LOL 03004 = Hemoglobin A1c
Triglyceridy
TSH

T4

Ma

K

Cl
Kreatinin Ffidej do seznamu
Kyzelina motova

Zviraznit, jei hodnata mengi nez:

Silng zvjraznit, je-li hodnota mendi ne:

Zvjraznit, je-li hodnata wwEsi nes:

Uloz

a Esc Profily Ins Pridatdo seznamu Cel | Zrus

1911

Silng zviraznit. je-li hodnota wgsi nes:

Prehledy pacientti zafazenych do péce pro DM 2. typu

V menu Dokumentace > Rozbory a vyhodnoceni jsou zafazeny dvé nové funkce, a to ,Zdznamy

o

diabetik(i“ a ,,Pfehled potencidlnich diabetiku

Vzhledem k vybérovym kritériim muze Iékar touto funkci podle rGznych kritérii sledovat nejen rozsah
péce jiz poskytnuté, aktudlni stav nemocnych s DM 2. typu, ale také vyhodnotit si pldnovany rozsah péce
o tuto skupinu pacientd v dalSim obdobi.

s PFehled zaznamii DM za obdobf

Prehled zaznamii DM za ohdohi Zd. paiiitvna | =
Prohlicky VRS Skup. pac. | =
IS i D
& Frovedons| 2082 [2205.2070 L JDS?T:L - ‘afz‘ué: — Seadit
© Plingvans Lo dsta [22122010 et
Plénovang e ZZ © R730 &+ Abecedné Proved

[~ Vietné ukoniend péte pro DM & Vschny & E11.9,R73.0 £ Chionologicky
E Jména [Fodnetislo [ Dawm [ Dg | Staw prahlicky [ Vpetilekate | Planovana prohlidka

Poéet pacientd

3
Ztohovelastnipédi | ¢ | | | | |
3

Pocet wwietieni

HIRSCH RUDOLF EO1027/1322 13122010 E11.8 | nedokongena-chybl ddaje 13.03.2011
PACIENT PRAKTIKA 480612/012 | 22122010  E11.8 | nedokongend-chybl ddaje MUDRALEvé NOYAK 22.03.2011
FILKOVA JIRINA 338520/047 10122010 E11.4 | nedokonéend-chybiddaje  MUDR. WLCKOWA 10.03.2011

Jméno: [Z toho ve vlastni péci

[an] Ecc|Zpét Ent|Podrobnosti FO|Karta pacienta F2 Ulof jako skupinu




Pfehled potencialnich diabetik
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Tato funkce provede vyhodnoceni a ve vysledné tabulce zobrazi pacienty bez diabetologického zaznamu.
Ke kazdému takto vybranému pacientovi je uveden seznam indicii svédcici o tom, Ze by se mohlo jednat

o diabetika.

PFehled potencialnich diabetikii bez zaznamu DM

Prehled potencidlnich diabetiki Zdr. priitovna | = —
hez zaznamu DM Skup. pac. | = =
Jméno Rodne &islo | Disp.pro dg. | Treala dg. Trvaky |8k Fp. g l&kem Uctaadon | Uctdg | Glukoza
Pocet pacientd
PACIENT PRAKTIKA 490512/012 E11.4 INSULATARD PEI 0zm E11.4 am
Jdméno: _
a Esc Zpét Ent Podrobnosti F2|Karta pacienta FZ | Uloi jako skupinu

COMPEK MEDICAL SERVICES, s.r.o.

Jicin | 17. listopadu 861 | 506 01 | mobil: +420 605 281 433 | tel./fax: + 420 493 524 534 | e-mail: info@compek.cz | www.compek.cz
Hradec Kralové | Vazni 899 | 500 03 | mobil: +420 603 172 425 | e-mail: hradec@compek.cz

Plzeii | Masarykova 1132/62 | 31212 | mobil: +420 736 773 551 | e-mail: plzen@compek.cz

Slavicin | Komenského 882 | 763 21 | mobil: +420 774 747 599 | e-mail: morava@compek.cz

Bratislava | Strazna 11 | 83101 | mobil: +421 908 758 793 | tel.: + 421 2 4569 2569 | e-mail: info@compek.sk | www.compek.sk
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